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مقطع تحصیلی: Phd
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تحصیلات:

	رشته تحصیلی
	مقطع تحصیلی
	دانشگاه محل تحصیل
	شهر
	کشور
	تاریخ فراغت از تحصیل

	آموزش بهداشت و ارتقای سلامت
	دکترای تخصصی
Phd
	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	همدان
	ایران
	24/6/1401

	
	
	
	
	
	


پایان نامه های نوشته شده در دوران تحصیل:
	عنوان پایان نامه
	مقطع تحصیل
	نام استاد یا اساتید راهنما

	طراحی، اجرا، ارزشیابی مداخله آموزشی جهت پیشگیری از عود مصرف مواد مخدر در زنان معتاد شهر سنندج
	Phd
	دکتر سعید بشیریان

	شیوع و عوامل خطر مرتبط با سوء مصرف داروهای آرام بخش در جمعیت بالای 18 سال در ایران.
	کارشناسی ارشد
	دکتر طاهره پاشایی


الف- سوابق آموزشی:

	مؤسسه محل تدریس
	مقطع تحصیلی
	نوع فعالیت (هر نوع فعالیت آموزشی)
	عنوان درس
	مدت تدریس

	دانشگاه علوم پزشکی همدان
	Phd
	تدریس
	ایمنسازی
	2 ترم

	دانشگاه ازاد اسلامی
	کارشناسی ارشد
	تدریس
	بهداشت محیط
	یک ترم

	دانشگاه علوم پزشکی کردستان
	Phd
	تدریس
	مدیریت اتاق عمل
	یک ترم

	دانشگاه علوم پزشکی کردستان
	Phd
	مربی
	کاراموزی و کارورزی دانشجویان پرستاری
	4 سال


ب- سوابق پژوهشی:
پروژه های تحقیقاتی مصوب:
	عنوان
	نوع فعالیت در طرح
	وضعیت فعلی طرح

	
	مجری
	همکار
	

	ارزیابی نگرش نسبت به واکسیناسیون COVID-19
	*
	
	خاتمه یافته اجرایی

	بررسی اثربخشی برنامه آموزشی مبتنی بر نظریه رفتار برنامه ریزی شده در پیشگیری و کاهش حوادث ترافیکی در جوانان استان کردستان در سال 98
	*
	
	خاتمه حقوقی

	دیدگاه زنان مناطق حاشیه نشین شهر سنندج درمورد فعالیت فیزیکی با استفاده از مدل PEN- 3 "
	*
	
	خاتمه حقوقی

	بررسی تاثیر برنامه آموزشی پیشگیری از حوادث مراسم چهار شنبه سوری با استفاده از مدل فرایند موازی توسعه یافته در بین دانش آموزان پسر مقطع دبیرستان شهر سنندج
	*
	
	خاتمه حقوقی

	یائسگی و تصور از خود در زنان شهر سنندج( مطالعه کیفی با روش پدیدار شناسی)
	*
	
	خاتمه حقوقی

	بررسی کیفیت خدمات سلامت ارایه شده در پایگاه های سلامت شهر سنندج در سال 96
	*
	
	خاتمه حقوقی

	جستجوی راهکارهای مداخله ای مناسب برای بهبود مصرف میوه و سبزیجات در شهرستان سنندج
	*
	
	خاتمه حقوقی

	تعیین وضعیت ایمنی آرایشگران زن در مقابل ویروس عامل هپاتیت ب در شهر سنندج
	*
	
	خاتمه حقوقی

	تأثیر یک برنامه مداخله آموزشی طراحی شده بر اساس مدل اعتقاد بهداشتی بر اتخاذ رفتارهای پیشگیری کننده از پوسیدگی دندان در دانش آموزان
	
	*
	خاتمه حقوقی

	بررسی سطح خودکارآمدی و رابطه آن با سرسختی سلامت و کیفیت زندگی کاری پرستاران شاغل در بخش‌های بیمارستانی درگیر با کووید-19 شهر سنندج در سال 1391
	
	*
	خاتمه حقوقی

	بررسي عوامل موثر در اتخاذ رفتار پيشگيرانه بيماري كوويد 19 در جوانان استان كردستان با استفاده از مدل فرايند موازي توسعه يافته(EPPM)


	
	*
	خاتمه حقوقی

	مرور سیستماتیک تعیین کننده ها و مداخلات ترک سوء مصرف مواد مخدر در زنان
	
	*
	خاتمه حقوقی


طرحهای مصوب شده دانشجویی:

	عنوان
	مقطع تحصیلی ارائه دهندۀ پایان نامه
	سمت در پایان نامه

	
	
	

	
	
	


مقالات چاپ شده در مجلات خارجی:
	عنوان
	نام نشریه
	جلد
	شماره
	صفحه
	سال چاپ

	Predictors of drug abuse relapse for Iranian addicted women: an application of social cognitive theory
	Addictive Disorders & Their Treatment
	20
	4
	260-267
	2021

	Women who Use Drugs: Pattern of Substance Use and Relapse.
	Addicta: The Turkish Journal on Addiction
	8
	2
	
	2021

	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	


مقالات چاپ شده در مجلات داخلی:

	عنوان
	نام نشریه
	جلد
	شماره
	صفحه
	سال چاپ

	Effect of a training intervention program designed based on health belief model on adopting behaviors preventing dental caries in students
	JOURNAL OF HEALTH EDUCATION AND HEALTH PROMOTION
	6
	3
	266-276
	2018

	Barriers and strategies of fruit and vegetable consumption in high school students in Sanandaj
	Journal of Education and Community Health 
	5
	2
	18-25
	2018

	Evaluation state anger of the boys and girls of primary school teachers Sanandaj
	Zanko Journal of Medical Sciences
	50
	16
	47-54
	2015

	Effectiveness of educational intervention on improving preventive behaviors in fireworks injuries: applying the extended parallel process model.
	Journal of Education and Community Health
	8
	2
	81-87
	2021

	The prevalence and the risk factors associated with tranquilizer abuse in the population with the age of over 18 years in Iran.
	Chronic Diseases Journal
	6
	1
	29-35
	2018

	Identifying socio-cultural factors affecting physical activity in women residing in the slum areas of Sanandaj, Iran: physical activity and slum.
	Chronic Diseases Journal
	11
	3
	167-174
	2023

	Perceived Barriers to the Consumption of Fruits and Vegetables in Middle Age: Qualitative Ecological Study
	International Journal of Health Studies
	8
	1
	32-37
	2022

	Effect of educational intervention on traffic accidents prevention: theory of planned behavior.
	Chronic Diseases Journal
	10
	3
	139-147
	2022

	موانع و راهکارهای مصرف میوه و سبزیجات در دانش‌آموزان دبیرستانی سنندج
	آموزش و سلامت جامعه
	18
	5
	19-25
	2018

	
	
	
	
	
	


ارائه مقاله در همایش، کنفرانس و غیره ( داخلی و خارجی):
	عنوان مقاله
	نام همایش، کنفرانس
	محل ارائه
	تاریخ
	نوع ارائه (سخنرانی، پوستر و …)

	شیوع بیماری سیاه سرفه در سنندج در سال 94
	بيست و پنجمين كنگره بيماريهاي عفوني و گرمسيري ايران
	تهران
	24/9/1395
	پوستر

	بررسي شيوع و عوامل مرتبط با سوء مصرف داروهاي آرام بخش و رخوت زا در جمعيت بالاي 18 سال شهر سنندج
	هفتمین کنگره آموزش بهداشت و ارتقای سلامت
	تهران
	14/2/1395
	پوستر

	بررسي شيوع و علل مصرف خود سرانه دارو در جمعيت عمومي بالاي 18 سال شهر سنندج
	هفتمین کنگره آموزش بهداشت و ارتقای سلامت
	تهران
	15/2/1395
	پوستر

	شیوع و عوامل مرتبط با بیماری سیاه سرفه در سنندج در سال 95
	بيست و ششمین كنگره بيماريهاي عفوني و گرمسيري ايران
	تهران
	13/10/1396
	پوستر

	شیوع بیماری سرخک در سنندج در سال 95
	بيست و ششمین كنگره بيماريهاي عفوني و گرمسيري ايران
	تهران
	13/10/1396
	پوستر

	شیوع بیماری فلج شل حاد در سنندج در سال 95
	دومین کنگره ملی علوم سلامت باروری و فرزند آوری
	اصفهان
	1/3/1396
	پوستر

	بررسی موانع و راهکارهای مصرف میوه و سبزیجات در دانش‌آموزان دبیرستانی سنندج
	نهمین کنگره ملی آموزش بهداشت و دومین همایش سواد سلامت
	مشهد
	27/8/1397
	پوستر


عضویت در انجمن ها و مجامع علمی داخلی و خارجی:
	نام مجمع
	نوع همکاری
	محل فعالیت مجمع
	مدت عضویت

	
	
	
	

	
	
	
	


تدريس در كارگاه هاي مختلف ( آموزشی، پژوهشی و اجرائی)
	نام دوره
	سطح فراگیران دوره
	محل برگزاری
	سال

	کارگاه نیدل استیک
	دانشجویان کارشناسی
	دانشکده پرستاری
	1401

	کارکاه آموزش به بیمار
	دانشجویان کارشناسی
	دانشکده پرستاری
	1401

	کارگاه مانا
	دانشجویان کارشناسی
	دانشکده پرستاری
	1402

	کارکاه آموزش به بیمار
	دانشجویان کارشناسی
	دانشکده پرستاری
	1402

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	

	
	
	
	


شركت در كارگاه هاي مختلف:

	نام دوره
	سطح فراگیران دوره
	محل برگزاری
	تاریخ

	
	
	
	


همکاری با مجلات علمی:
	نام مجله
	نوع همکاری
	محل انتشار
	مدت همکاری

	مجله پرستاری و پیراپزشکی کردستان
	داور
	داخلی
	یک سال

	
	
	
	


ج- پست های اجرائی:
	سمت
	مکان فعالیت
	مدت

	مربی
	دانشکده پرستاری و مامایی
	4 سال

	کارشناس بهداشتی
	مرکز بهداشت سنندج
	17 سال

	
	
	


عضویت در کمیته ها و شوراها:
	نام کمیته یا شورا
	نوع همکاری با کمیته یا شورا
	مدت فعالیت

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	

	
	
	


تقدیر و قدردانی:
	عنوان
	مرجع اهدا كننده

	تقدیر1401
	رئیس دانشکده پرستاری

	تقدیر1402
	رئیس دانشکده پرستاری

	تقدیر1402
	رئیس دانشکده پرستاری
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2

